
Zur Person  
 
Ich habe westliche 
Medizin und 
Traditionelle 
Chinesische Medizin 
in China studiert. 
Von 1982 bis 1989 
war ich als Fach- 
bzw. Oberärztin für 
HNO-Heilkunde am 
Universitätsklinikum Sichuan bzw. am Tongren 
Hospital der Pekinger Capital University for Medical 
Sciences in China tätig. Am Universitätsklinikum 
Mainz habe ich im Jahr 1993 promoviert. 
 
Ab 1994 begann ich, Akupunktur und Chinesische 
Medizin in Marburg zu praktizieren. Seit 1997 führe 
ich meine eigene Praxis.  
 
Mein Ziel ist es, eine hohe Qualität in der 
Diagnostik und Behandlung mit meinen jahrelangen 
klinischen Erfahrungen zu gewährleisten. Eine 
geräumige Praxis mit angenehmem Ambiente trägt 
dazu wesentlich bei. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kosten 
 
Viele private Krankenversicherungen erstatten die 
Behandlungskosten. Gesetzlich Versicherte können 
über eine Zusatzversicherung für Naturheil-
verfahren die Kosten bis zu 80% abdecken. Es ist 
empfehlenswert, sich vor der Behandlung bei Ihrer 
Versicherung über die Erstattungsmöglichkeiten zu 
erkundigen, da die Kosten für Behandlungen 
zunächst direkt vom Patienten entrichtet werden. 
 
 
Anfahrt zur Praxis 
Herrmannstr. 79, Marburg 
 

Mit dem Auto: B3 Abfahrt Marburg Mitte, Richtung 
Wilhelmsplatz. Dann Ockershäuser Allee entlang 
fahren, ca. 300 m nach der Bushaltstelle 
Herrmannstraße befindet sich die Praxis. 
 
Mit dem Bus: Linie 5 bis Soldatengraben, ca. 100 m 
die Straße auf der rechten Seite hinab gehen.  
 
 
Sprechzeiten 
 
Mo., Di., Do., Fr., 9:00 - 12:00 
nach Vereinbarung 
zusätzliche Nachmittagstermine möglich 

Praxis für Akupunktur und 
Traditionelle Chinesische Medizin 

 
 

Dr. med. Yarong Xiao 
Chinesische Ärztin, Heilpraktikerin 
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Traditionelle chinesische Medizin  
  
Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) ist 
eine ganzheitliche Medizin, die Arzneikunde, 
Akupunktur, Tuina-Massage, Chinesische 
Ernährungslehre umfasst. Die chinesische 
Akupunktur hat eine mehr als 2000jährige 
Geschichte aufzuweisen. Akupunkturnadeln 
werden bei einer Behandlung an ausgewählte 
Punkte des Körpers gesetzt. Die Wirksamkeit einer 
Akupunkturbehandlung ist auch hierzulande mit 
einer weltweit einmaligen Untersuchung nach 
westlichen klinischen Standards bewiesen worden.    
 
Verwendete Diagnostik 
 
•  Ausführliche Anamnese 
•  Chinesische Zungendiagnostik 
•  Chinesische Pulstastung 
 
Auf der Grundlage dieser sorgfältigen Diagnostik 
wird ein persönliches Therapiekonzept für Sie 
erstellt ergänzt durch schulmedizinische 
Erkenntnisse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Therapie und Behandlung 
 
•  Körper-Akupunktur  
•  Ohren-Akupunktur mit und ohne Nadeln 
•  Augen-Akupunktur  
•  Schädel-Akupunktur 
•  Chinesische Arzneitherapie 
•  Moxa-Therapie 
•  Ernährungsberatung nach chinesischer  
   Fünf-Elemente-Lehre                  
 
 
 
Anwendungsgebiete 
 
Augenerkrankungen: 
Bindehautentzündung und Grüner Star, 
Makuladegeneration, Trockene-Augen 
 
Allergische Hauterkrankungen:  
Ekzeme, Neurodermitis, Gürtelrose, Windpocken  
 
Atemwegserkrankungen: 
Asthma, Heuschnupfen, spastische Bronchitis 

Gynäkologische & urologische Beschwerden: 
Menstruationsstörungen, Menopause, Blasenleiden 
 
Hals- Nasen- und Ohrenerkrankungen: 
Nasennebenhöhlenentzündungen, Tinnitus und 
Schwindel 
 
Kopfschmerzen unterschiedlicher Ursache: 
Migräne, Spannungskopfschmerz, Trigeminus-
Neuralgie 
 
Magen-Darm-Beschwerden: 
Verstopfung und Durchfälle, Gastritis, Magen-  
und Zwölffingerdarmgeschwüre, Morbus Crohn 
 
Orthopädische Krankheitsbilder: 
HWS-Syndrom, Schulter-Arm-Syndrom,  
Hexenschuss, Ischioneuralgie, Hüft- und 
Knieschmerzen auch durch Arthrose, Tennis-
Ellenbogen, chronische Gelenkentzündung, 
Phantomschmerzen 
 
Psycho-vegetative Störungen: 
Erschöpfungszustände, Schlafstörungen, 
Suchtprobleme (Nikotin, Alkohol) 
 
Zahn- und Kiefererkrankungen: 
Zahnschmerzen, Kiefergelenkschmerz 
                                                                                                                                                                                             


